DRK-Soziale Dienste Meschede gGmbH

Menuservice

Telefon 0291-292-123/Fax 0291-292-187

menueservice@drk-meschede.de

Speiseplan-35.KW

flr die Woche vom 26.08.2024 bis 01.09.2024

Deutsches
Rotes
Kreuz

= ¥ Salatteller kaltes Kotelett
Men u 1 b!tte hier Men u 2 bitte hier mit Beilage mit Dessert | Kuchen
die Menge die Menge TLPV Kartoffelsalat (A)
eintragen eintragen Y Nudelsalat (B)

Kartoffelgemusebrihe )
Hackfleischpaprikaschote auf ZwiebelsoRe

grofRes Menli

Kartoffelgemusebrihe )
Eier in SenfsoRe cg)) mit Spinat ¢

groRRes Menl

Bitte den Buchstaben
fur die Beilage
eintragen

groRes Menl

MO n tag mit Bratkartoffeln kleines Menii und Kartoffelpliree ) kleines Menii kleines Meni
26.08.2024 und bunten Salat ¢
. U . U Bitte den Buchstab (]
Crevettensippchen apg) groRes Mend Crevettensiippchen ap) groBes Mend 'tterrZr;e Belage | groRes Mend
Di ensta Grobe Bratwurst mit Rahmkohlrabi ¢ Maccaroni mit gebratenen Kirschtomaten eintragen
9 und Salzkartoffeln kleines Ment | und Rucola im Balsamico-Fond z)) dazu bunten | Kleines Meni kleines Men(
27.08.2024 Salat
g)l)
. Res Meni . Res Meni Bitte den Buchstaben Res Menl
Zwiebelsuppe ) groises Mend Zwiebelsuppe ) groies Menu far die Beilage grofes Mend
Mittwoch »Schaschlik-Topf“, mit Balkangemise 1 Warmer Milchreis ¢ eintragen
und Kartoffelpiree g)) kleines Menii mit warmer Waldbeerengriitze kleines Menii kleines Meni
28.08.2024
, Windsorsuppe“ ) groRies Menl ,Windsorsuppe” grokes Menll | B o Bolage grofies Mend
,Kasslerfleisch, Gebackene Kartoffelwirsingtaler eintragen
Donnerstag A . : : _ _
auf Kartoffelméhrenstampf Kleines Meni auf weiller Zwiebel-Schmand-Sof3e g)c)z) Kleines Menii kleines Mendi
29.08.2024 und Schlesischer Gurkensalat )
Res Meni Res Menl Bitte den Buchstaben Res Menll
Klare Tomatensuppe groies Menu Klare Tomatensuppe groiies Menu far die Beilage groies Menu
Freita Fischfilet ,,Mullerin Art“, ¢ ,Bayrische Spatzle-Pfanne”, eintragen
g mit Salzkartoffeln und griinen Salat ¢ Kleines Meni mit Sauerkraut und Paprika Kleines Mendi Kleines Mendi
30.08.2024
»Linsensuppentopf” mit Fleischeinlage ) grofes Mend »,Schweizer Tellerrosti®, groRes Men( Bitt?ﬂ?%?engiTsézben groRes Menii
Samst und einer Sauerlander Bockwurst mit Rahmblumenkohl und Kase tiberbacken ¢ eintragen
ams ag kleines Menii dazu Tomatensalat kleines Meni kleines Menii
31.08.2024
. (] o U Bitte den Buchstab U
MarkklRchensuppe 2 grofes Men MarkklRchensuppe s grofes Mend N die Bellage. grofes Mend
SO nnta Schweineschmorbraten in RotweinsoRe, j) Gebackene Kartoffel-Karottenkronchen eintragen
0109 202? mit Kartoffelkroketten Kleines Meni auf feinen Kenia-Rahmbohnen und Rote Bete- kleines Menii kleines Meni

und Rosenkohl

Sprossen g

Wahlweise als Menu 3 taglich ein gemischter Salatteller mit Thunfisch (T), Lachs (L), Putenstreifen (P) oder in vegetarisch (V)
oder alternativ kaltes Kotelett mit Kartoffelsalat (A) oder Nudelsalat (B)
Dessert mit SuBungsmittel & Allergene g),h),c),a) kbnnen enthalten sein!

Anderungen vorbehalten!

Allergenkennzeichnung: a) Gluten b) Krebstiere c) Eier d) Fisch e) Erdniusse f) Soja g) Milch/ Laktose

h) Schalenfrichte/ alle Nusssorten i) Sellerie j) Senf k) Sesamsamen |) Schwefeldioxid/ Sulfite m) Lupine n) Weichtiere

Bitte den ausgefiillten Plan zeitnah bei der nachsten Essensbelieferung dem Fahrer mitgeben

Bitte hier den Namen eintragen:

Wir wiinschen guten Appetit!




