DRK-Soziale Dienste Meschede gGmbH

Menuservice

Telefon 0291-292-123/Fax 0291-292-187

menueservice@drk-meschede.de

Speiseplan-50.KW

fur die Woche vom 09.12.2024 his 15.12.2024

Deutsches
Rotes
Kreuz

Meni 1 bite hier Meni 2 pite hier | o eller - TkaltesKorert T T
die Menge die Menge T.L,P,V Kartoffelsalat (A)
eintragen eintragen Nudelsalat (B)
Sellerierahmsuppe g groes Ment | ga|lerierahmsuppe g groRes Ment | B e Beilge grofes Mend
M t »,Sauerlander Schlachtplatte”, mit Mettwurst Omelette o gefiillt mit Rahmspinat ¢ eintragen
on ag & Blutwurst auf Sauerkraut ) kleines Menti | und Salzkartoffeln kleines Menti kleines Menti
09.12.2024 dazu Kartoffelplree ¢
Gartengemiisesuppe o groBes Menil | Gartengemiisesuppe o) groRes Men Bitt?u?%?eBéjgiTaséiben grofies Mend
. »Schweinegeschnetzeltes Ziricher Art”, jg Griellflammerie g eintragen
Dien Stag mit Salzkartoffeln und kleines Meni | mit warmer Kirschgritze kleines Men( kleines Men(
10.12.2024 Blumenkohl in Rahm g
Zwiebelsuppe ) groes Ment | 7\yjiebelsuppe ) grofies Mendl | Bt e B ciiaan " grofies Mend
. h Feine Grillbratwurst auf ,,PusztasoRRe” i, Asia Nudelpfanne mit Gemise eintragen
Mittwoc mit Sommergemise 7 & Kartoffelpiiree g kleines Meni | in pikanter Suf3-Saurer SoRe ) kleines Mendi kleines Mend
11.12.2024 und bunten Salat ¢))
Barlauchsippchen g grolies Menii | B3 r|quchsiippchen groes Mend | B e s grolies Ment
Kleine Spanferkelhaxe auf Bouillonkartoffeln Griechische Bauernpfanne mit in Honig eintragen
Donn erStag L kieines Menii | karamellisierten Feta ¢) Kleines Meni Kleines Menu
12.12.2024 und Chinakohlsalat mit Mandarinen g
Klare Brokkolisuppe ¢ grolies Menii | K|are Brokkolisuppe o groRes Ment | B e Beilne groes Mend
. Knusperbackfisch z)oq) mit Speck & Zwiebeln ,Kartoffelgalette”, belegt mit Rostgemuse ¢ eintragen
Frel tag an Kartoffelmoéhrenstampf kieines Meni | und Spiegelei « kleines Menu HEIES i i
13.12.2024 dazu Wachsbrechbohnensalat ¢
,Erbsensuppenkessel”, j groRes Ment | Tomatenlasagne ,,Napoli” , 2 groRes Ment | B e Beilne grofies Mendl
mit Sauerlander Bockwurst mit grinem Salat ¢)) eintragen
S]_?rjgszgﬁzlg kleines Menii kleines Menii kleines Menii
Sternchennudelsuppe ) groBes Ment | Sternchennudelsuppe «)) grofes Mentl | B e aaiage grofes Mend
g t Rindergeschnetzeltes in Preisselbersole Rosenkohl-Knusperbratlinge mit Birne und eintragen
1??2202‘? mit Leipziger Allerlei n und Butterkartoffeln kleines Meni | KdsesoRe Uberbacken auf Kirbisstampf g Kleines Mendi Kieines Meni

Wahlweise als Menu 3 taglich ein gemischter Salatteller mit Thunfisch (T), Lachs (L), Putenstreifen (P) oder in vegetarisch (V)
oder alternativ kaltes Kotelett mit Kartoffelsalat (A) oder Nudelsalat (B)
Dessert mit SuBungsmittel & Allergene g),h),c),a) kbnnen enthalten sein!

Anderungen vorbehalten!

Allergenkennzeichnung: a) Gluten b) Krebstiere c) Eier d) Fisch e) Erdniusse f) Soja g) Milch/ Laktose
h) Schalenfrichte/ alle Nusssorten i) Sellerie j) Senf k) Sesamsamen |) Schwefeldioxid/ Sulfite m) Lupine n) Weichtiere

Bitte den ausgefiillten Plan zeitnah bei der nachsten Essensbelieferung dem Fahrer mitgeben

Bitte hier den Namen eintragen:

Wir wiinschen guten Appetit!




