DRK-Soziale Dienste Meschede gGmbH

Menuservice

Telefon 0291-292-123/Fax 0291-292-187

menueservice@drk-meschede.de

Speiseplan-07.KW

fur die Woche vom 10.02.2025 bis 16.02.2025

Deutsches
Rotes
Kreuz

N . : ¥ Salatteller kaltes Kotelett
Men u 1 b!tte hier Men u 2 bitte hier mit Beilage mit Dessert | Kuchen
die Menge die Menge TLPV Kartoffelsalat (A)
eintragen eintragen Y Nudelsalat (B)

Fruhlingssuppe i)
Bratwurstgulasch mit Kartoffelptree g)l)

grofRes Menli

Frahlingssuppe i)
Eierfrikassee c) mit zarten Erbsen f)

groRRes Menl

Bitte den Buchstaben
fur die Beilage
eintragen

groRes Menl

nd Wachsbrechbohnensal I nd Butterrei
M%Q;(?Z% und Wachsbrechbohnensalat g)) kleines Menii und Butterreis kleines Meni kleines Meni
Wirtshaussuppe groes Menu Wirtshaussuppe groRes Menti | Bitte den Buchstaben groes Menu
. . . . .. . fur die Beilage
: Putengulasch j) mit Rotkohl Italienisches Schmorgemuse auf Spagetti eintragen
und Petersilienkartoffeln und bunten Salat g)I

?-;eogszg?sg kleines Menu g) ) kleines Menu kleines Menu
Tomatenrahmsuppe groles Menu Tomatenrahmsuppe grofes Mend Bitt?u?%?eB;giT:gtzben grofies Mend

: Schweinekotelett a)c) auf Pfannkuchen c)g) gefullt mit Apfelkompott eintragen

Kartoffelktrbisstampf mit Speck auf warmer Vanillesol3e

I\gl-lzt(g\zlvz?)gsh P P kleines Menii g) kleines Meni kleines Meni
,Teltower Riibchensuppe* groBes Menil ,Teltower Riibchensuppe* grofes Mend Bitt?u?%?eB;giT:gtzben grofies Mend

Mettwurst j) auf Griinkohl Gebratene Gnocchi mit Spargel auf Barlauch-Pesto eintragen

mit Bratkartoffeln

Dolg Qzegc)szgag kleines Menu und buntegr3 Salat g)l) kleines Menii kleines Menl
Curryrahmsuppe groRRes Menl Curryrahmsuppe groRBes Menl Bitt?ﬂ?zr;eBélgiTaSgtiben groRes Menti

. Fischstdbchen a)d) mit Rahmspinat ,Ofentomaten®, gefullt mit pikantem Gemusepuree eintragen
Fre|tag und Kartoffelpuree [) : __| und Schmelzkasekruste, g) Petersilienkartoffeln und : _ : _
14.02.2025 kleines Menu Gurkensalat g)l) kleines Menu kleines Menu
~Spanisch Frico“ g) groRes Mend ,Broccoli-Frikadellen* mit Bergkasekruste auf gro3es Menu B‘tt]?u?%’;eBg:iT;gtzbe” groBes Meni

mit Kartoffelrahmtopf mit Schweinefleisch & gebratenem Zartweizen mit bunten Paprika eintragen

Urzgurke |

S]_g.'g;sz.(t)gsg Gew Zgurke J) kleines Menii kleines Menii kleines Menii
Hochzeitsuppe a)c)i) groRes Mend Hochzeitsuppe a)c)i) groRes Mend Bittfﬂ‘:%f;eB;eCiT:éibe“ groRes Menu

S Cordon Bleu vom Schwein j)f)l) mit ,Kartoffelsteckribenroster”, mit eintragen
onnta Kartoffelgratin g) : _ Waldpilzragout a)c)g) : _ : _
16.02 2025g und Leipziger Allerlei kleines Menii und bunten Salat g)l) kleines Menu kleines Menii

Wahlweise als Meni 3 taglich ein gemischter Salatteller mit Thunfisch (T), Lachs (L), Putenstreifen (P) oder in vegetarisch (V)
oder alternativ kaltes Kotelett mit Kartoffelsalat (A) oder Nudelsalat (B)
Dessert mit Sulungsmittel & Allergene g),h),c),a) konnen enthalten sein!

Anderungen vorbehalten!

Allergenkennzeichnung: a) Gluten b) Krebstiere c) Eier d) Fisch e) Erdntsse f) Soja g) Milch/ Laktose

h) Schalenfriichte/ alle Nusssorten i) Sellerie j) Senf k) Sesamsamen |) Schwefeldioxid/ Sulfite m) Lupine n) Weichtiere

Bitte den ausgefiillten Plan zeitnah bei der nachsten Essensbelieferung dem Fahrer mitgeben

Bitte hier den Namen eintragen:

Wir wiinschen guten Appetit!




