DRK-Soziale Dienste Meschede gGmbH

Menuservice

Telefon 0291-292-123/Fax 0291-292-187

menueservice@drk-meschede.de

Speiseplan-12.KW

fur die Woche vom 17.03.2025 bhis 23.03.2025

Deutsches
Rotes
Kreuz

'] . : ) Salatteller kaltes Kotelett
Men u 1 b!tte hier Men u 2 bitte hier mit Beilage mit Dessert | Kuchen
die Menge die Menge T.L PV Kartoffelsalat (A)
eintragen eintragen Nudelsalat (B)

Passierte Erbsensuppe a)i)

grofRes Menli

Passierte Erbsensuppe a)i)

groRRes Menl

Bitte den Buchstaben
fur die Beilage

groRes Menl

»,Schweineschnitzel Wiener Art”, Kaiserschmarrn ,Tiroler Art“, a)c)g)l) eintragen

Mon tag mit Rahmblumenkohl g) Kleines Meni auf warmer Vanillesol3e g) Kleines Menti Kleines Menti
17.03.2025 und Kartoffelpiree g)l)

HlUhnersuppe mit Einlage c)i) groies Ment Hihnersuppe mit Einlage c)i) groRes Menii Bitt;eucg%niesggir;:gtzben groRes Mend

- ,Bayrischer Leberkase”, Eier in SenfsoRRe eintragen
[11360228?59 auf Grinkohl mit Speck g) und Salzkartoffeln | kieines Menu dazu Pariser Méhren & Kartoffelpuree g)l) kleines Menii Kleines Menii
Italienische Minestrone & Gnocchi a)c)i) grofSes Mend Italienische Minestrone & Gnocchi a)c)i) grofies Menii | - Bitte den Buchstaben groRes Menil

: h Krakauer Wurst, gebraten auf Spinat-Kartoffelbratlinge a)c) eintragen
I\gl_:)tggvzcc))SS Specksauerkraut und Petersilienkartoffeln kleines Menii auf orientalischen Tomatenbohnengemiise f) Kleines Meni e i
Kartoffelsuppe g) grofRes Meni Ka rtoffelsuppe g) grof3es Menii Bitt?ﬂ?%?engiTasgtzben groRes Menli

»Wildgulasch Diana“, g)f)j)l) mit ,Hausmacher Reibekuchen”, a)c) eintragen
Donn erStag Preisselberbirne Kleines Men(i mit Apfelkompott kleines Men( kleines Men(

20.03.2025 Spatzle & Rosenkohl f)

Kantonesische Gemuisesuppe f) groftes Mendl Kantonesische Gemusesuppe f) groBes Meni Bittfﬂ?%?engiTgéee\ben groRes Menu

. Heringstipp ,,Hausfrauen Art“, mit c)g)i)d) Pikantes Gemiuse-Chili g) eintragen
flroe:; 22‘295 Bratkartoffeln und Tomaten-Gurkensalat |) | kleines Menii mit gelben Butterreis g)f) Kleines Men TS T
,Wirsingkartoffelstampftopf*, grofses Menti Omelett mit Gemuse-Feta-Fullung, a)c)g) grofes Mend | B e e groies Menu

mit Kassler-Fleisch und Kartoffelpiree g)l) eintragen
Szi-rog,szggsg kleines Menti kleines Men(i kleines Men(
Rinderkraftbriihe ,Celestine” a)c)g)i) groles Ment Rinderkraftbriihe ,Celestine” a)c)g)i) groBes Mend B“tﬁu‘:fj’;eBgeﬁTaséibe“ gro3es Menu

Rinderroulade ,Birgerliche Art”, j)I)g)f) Gebackene Riesenchampignons, eintragen
823923222'? mit Leipziger Allerlei f) und Salzkartoffeln Kleines Menii gefullt mit Krauterfrischkdse auf Kleines Mendi kleines Mendi

Bratkartoffel-Rostgemiisepfanne a)c(g)

Wahlweise als Meni 3 taglich ein gemischter Salatteller mit Thunfisch (T), Lachs (L), Putenstreifen (P) oder in vegetarisch (V)
oder alternativ kaltes Kotelett mit Kartoffelsalat (A) oder Nudelsalat (B)
Dessert mit Sulungsmittel & Allergene g),h),c),a) konnen enthalten sein!

Anderungen vorbehalten!

Allergenkennzeichnung: a) Gluten b) Krebstiere c) Eier d) Fisch e) Erdntsse f) Soja g) Milch/ Laktose

h) Schalenfriichte/ alle Nusssorten i) Sellerie j) Senf k) Sesamsamen |) Schwefeldioxid/ Sulfite m) Lupine n) Weichtiere

Bitte den ausgefiillten Plan zeitnah bei der nachsten Essensbelieferung dem Fahrer mitgeben

Bitte hier den Namen eintragen:

Wir wiinschen guten Appetit!




