DRK-Soziale Dienste Meschede gGmbH

Menuservice

Telefon 0291-292-123/Fax 0291-292-187

menueservice@drk-meschede.de

Speiseplan-14.KW

fur die Woche vom 31.03.2025 bis 06.04.2025

Deutsches
Rotes
Kreuz

'] . : ) Salatteller kaltes Kotelett
Men u 1 b!tte hier Men u 2 bitte hier mit Beilage mit Dessert | Kuchen
die Menge die Menge T.L PV Kartoffelsalat (A)
eintragen eintragen Nudelsalat (B)

Porreerahmsuppe g)
Geschmorte Kohlroulade mit Mett geftillt,

grofRes Menli

Porreerahmsuppe g)
Stielmus ,Westfalische Art®,

groRRes Menl

Bitte den Buchstaben
fur die Beilage
eintragen

groRes Menl

Mo ntag a)c)g)))f densswera| iN Sauerrahm g) mit Spiegelei c) & Kartoffelpiree e s Ve
31.03.2025 dazu Bratkartoffeln und bunten Salat g)l) o)l
Hilhnerbriihe mit Spargel c) grofies Mend Hihnerbriihe mit Spargel c) groles Ment | B e e Beilags grofies Mend
. Nurnberger Bratwirstchen Pfannkuchen a)c)g) gefillt mit Kirschgrtitze eintragen
Dien stag auf Specksauerkraut und Kartoffelpiree 9)l) —srssviens auf warmer Vanillesol3e g) Kienes Mend s e
01.04.2025
Klare Blumenkohlsuppe c) grofses Mend Klare Blumenkohlsuppe c) grofies Menli | - Bitte den Buchstanen groBes Mend
. Fleischkl6Rchen in Petersiliensolie a)g) Bandnudeln mit Waldpilzsahnesol3e a)c)g) eintragen
Mittwoch mit Salzkartoffeln und Butterwirsing f) T dazu bunten Salat g)l) BTN s Ve
02.04.2025
Gartengemusesuppe i)c) grofses Mend Gartengemdisesuppe i)c) grofes Mend | B e P aiinan " groRes Menu
Spiel3braten vom Schwein, j)I)f)g) Gemusereispfanne auf Safransof3e i)g)f) eintragen
Donn erstag mit Kartoffel-Steckriibengemiise TG dazu bunten Salat g)l) TG s e
03.04.2025
Curryrahmsuppe 9)i) grofes Mend Curryrahmsuppe 9)i) grofes Mend | B o B g groRes Mendi
. Fischstabchen a)d) Gebackene Kichererbsen Bratlinge eintragen
Frel tag mit Rahmkohlrabi g) und T auf Kartoffel-M6hrenstampf AiSs ie MiSrs ied
04.04.2025 Petersilienkartoffeln
Grinkohl-Kartoffelstampftopf groes Mend Brathering a)d)l)j) an Tomaten-Gurkensalat ) grofses Mend Bitt?u?%?eBéJ:ingtzben grofies Mend
mit Rauchfleisch und Mettwurstscheiben j) mit Bratkartoffeln eintragen
Sam Stag kleines Menu kleines Menu kleines Menu
05.04.2025
Markklol3chensuppe a)c)i) groftes Mendl Markkl63chensuppe a)c)i) grofes Mend | B o g groBes Menii
~>chweineschnitzel Forsterin®, a)c) Gebackenes Broccoli-Knusper-Medallion a)c)g) eintragen
Son ntag mit gebratenen Pilzen, Erbsen & Méhren f) | ————— auf Rahmspatzle mit bunten Gemiisestreifen Ty MiSs ie
06.04.2025 und Butterkartoffeln g) a)c)g

Wahlweise als Menu 3 taglich ein gemischter Salatteller mit Thunfisch (T), Lachs (L), Putenstreifen (P) oder in vegetarisch (V)
oder alternativ kaltes Kotelett mit Kartoffelsalat (A) oder Nudelsalat (B)
Dessert mit SuBungsmittel & Allergene g),h),c),a) kbnnen enthalten sein!

Anderungen vorbehalten!

Allergenkennzeichnung: a) Gluten b) Krebstiere c) Eier d) Fisch e) Erdniusse f) Soja g) Milch/ Laktose

h) Schalenfrichte/ alle Nusssorten i) Sellerie j) Senf k) Sesamsamen |) Schwefeldioxid/ Sulfite m) Lupine n) Weichtiere

Bitte den ausgefiillten Plan zeitnah bei der nachsten Essensbelieferung dem Fahrer mitgeben

Bitte hier den Namen eintragen:

Wir wiinschen guten Appetit!




